Modalités d’inscription
et fonctionnement

Chaque inscription est basée sur la base du
volontariat.

Lors d'un entretien avec la Coordinatrice du Club,
il est proposé a chaque futur participant des activités
répondant a ses souhaits et ses capacités.

Un formulaire individuel d'inscription est
renseigné lors de l'inscription au Club.

Un questionnaire de santé est également
complété pour permettre la mise en place d'un
Protocole d'Accueil Individualisé (PAI) pour le
bien-étre de chacun.

Une inscription annuelle unique est demandée
quel que soit le nombre d’activités choisies.
Cette inscription est valable pour I'ensemble de
la saison, de septembre a juillet.

Famille adhérente Famille

UNAPEI 92 non adhérente

28 € 40 €

En plus de ce montant, une participation financiére
est demandée au début de chaque séance :

* entre 2 et 8 € pour la plupart des activités ;

» 27 € pour I'équitation ;

+ Tarif variable pour les sorties.

L'encadrement est assuré par des professionnels
(sphéres éducatives, sportives ou culturelles)
soutenus des bénévoles et des stagiaires.

Un certificat médical est demandé pour les
activités sportives.

Une séance d'essai est possible sur chacune des
activités. Celle-ci est gratuite sauf pour I'équitation
et la cuisine.

Une lettre d’information et un calendrier sont
distribués a la fin de chaque mois pour le mois
suivant.

Contacts

Club Sports Loisirs Culture
21 rue de Fontenay
92340 Bourg la Reine

Tél: 0147027393
Mél : club-loisirs@apeisud92.org

Sites www.apeisud92.org
www.unapeisud92.org
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La vocation de la structure

Le Club de ’APEI Sports, Loisirs, Culture
propose des activités de loisirs adaptés aux
personnes présentant un handicap mental, a partir
de 14 ans et sans limite d’age.

Les activités se déroulent en régle générale entre
18h et 19h30 durant la semaine, le mercredi aprés-
midi, le week-end, toute la journée et aussi durant
les vacances scolaires (sauf juillet et aoQt).

Elles se déroulent au local du Club ou dans des
infrastructures dédiées sur Bourg la Reine et ses
environs proches.

Ses buts

* Participer activement au maintien dans la vie
sociale de la personne handicapée mentale.

* Favoriser son épanouissement et son
équilibre en améliorant sa qualité de vie
quotidienne.

Ses objectifs
En direction des personnes déficientes

» Accueillir toute personne, quelle que soit la
nature de son handicap, sous réserve de sa
capacité a vivre en groupe.

* Lui proposer des activités de loisirs adaptés en
tenant compte de ses envies, de ses capacités
intellectuelles et de son handicap.

* Lui permettre de s’épanouir pleinement hors de
sa structure d’accueil habituelle ou de sa famille
et de développer des liens forts avec d’autres
personnes, handicapées ou non, en fonction de
ses affinités personnelles.

* Lui permettre de « se lacher », de souffler, hors
de son cadre de vie ou de travail habituels.

Vers les familles et les aidants

« Etre, en collaboration avec le Siége de l'actuelle
Section Territoriale Sud, un lieu de rencontres
et d’échanges, de soutien moral

« Donner la possibilité en journée, ou en début de
soirée, d’accueillir sur un certain temps la
personne handicapée pour permettre aux
parents ou aux aidants de souffler, de se
retrouver et de pouvoir s’occuper des autres
membres de la famille.

Pour tous

» Etre, au sein des Hauts de Seine, un lieu
d’accueil et de rencontres, ouvert et chaleureux,
ou familles et usagers peuvent se retrouver pour
échanger et partager des moments de détente et
de plaisir.

Vers la Société (la population en général)
° Sensibiliser les personnes « ordinaires » au
handicap mental en favorisant la rencontre avec

des personnes handicapées afin de partager
une méme passion, un méme loisir.

L’Association gestionnaire

L’Unapei Hauts-de-Seine 92 se substitue a
'ADAPEI 92.

L’Unapei 92 rassemble non seulement ’ADAPEI
92, mais aussi 'APEI Sud 92, TAPEINA et les
établissements et services qui vont se rassembler
autour du nouveau projet associatif.

Le Club de Loisirs est géré par I'ex-APEI Sud 92
devenue Section Territoriale Sud de I’'Unapei 92.

Notre devise :

« Solidaires pour accompagner
les difféerences »

Ce que nous proposons

21 activités sportives, de loisirs,
et culturelles

Brico déco
Cuisine
Informatique

S’ouvrir au Le Blog
monde Scolarité

Sorties Culturelles

Equitation adaptée
Multisports
Ping-pong

Piscine & Aquagym
Randonnée

Volley

Faire soi méme

Faire du sport

Prendre soin de Gym douce & Relaxation
Soi Tai-Chi

Les activités « Extras »

Tout au long de I'année, des activités ponctuelles
en fonction des saisons ou des opportunités.

Des activités qui ponctuent la vie du Club et qui
sortent de I'ordinaire.

mi-juillet / mi-aoat
Permanences

Lundi : pas de permanence

Mardi : de 10h30 a 13h00

Mercredi, jeudi, vendredi : de 10h30 a 17h

Nous recevons également sur rendez-vous.



