JOURNEE D’ENTRAINEMENT N2
Poussins, Benjamins et Minimes
Dimanche 24 Mars 2019, Issy-les-Moulineaux

PARTICIPANTS

25 joueurs / 10 clubs / 2 invités du centre SESSAD

(ACBB:2 / BCS:3 / Clamart:3/ Courbevoie:3 /EPI:3/ Malakoff:2 /PLESSIS: 1/ Rueil : 2
/ Sceaux : 3 // Fontenay : 1)

SIMON Carla Courbevoie
SIMON Julia Courbevoie
SWIBODA Thaddé BCS
CHENEAU CATHERINE Loan SCEAUX
PRAIRA Aleks CLAMART
HOLTZ-DURAND Eliott CLAMART
OPAGISTE Sasha CLAMART
PRAT Amandine PLESSIS ROBINSON
SCHAAF Jeanne ACBB
PANUZZO Anna EPI
LABADI Elias EPI
COLLEU Adrien RUEIL
COLLEU Lohan RUEIL
FORESTIER Roméo BCS
DONOHUE William MALAKOFF
BESSARION Clément FONTENAY
JAUFFRES Paul COURBEVOIE
BOUCHARDY Pierre SCEAUX
FERRE Valentin SCEAUX
CHERON Jules BCS
LEOTTA Mattéo EPI
FILLET Timothée ACBB
PROVENCHERE Raphaél MALAKOFF
CHEVALIER Boris Centre SESSAD
LAVALLART Lise Centre SESSAD
CADRES

- KWIATEK Natacha CTD 92

- POIROT ZENDER Aurélien BOIS COLOMBES




PROGRAMMIE DE LA JOURNEE

Matinée

- Habileté

- Un grand groupe, exercice sur le changement de ligne de sol

- Initiation a la défense
- Montée descente

Aprées-midi :
- Service essuie-Glace
- compétition par équipes

BILAN SPORTIF

2° CPS pour les poussins/benjamins/minimes, a Issy-les-Moulineaux. Au programme jeu de
défense le matin, service et match par équipe 1’apres-Midi.

La composition du groupe (a la fois des compétiteurs et des 1°® @) n°4 pas génée au bon
déroulement de la journée, les joueurs étaient créatifs le matin, avec beaucoup d’attention,
motivés pour découvrir/ essayer de nouveaux coups.

Puis I’aprés-midi : des rencontres par équipes. Bonne ambiance de compétition.

A noter également, la collaboration d’un centre SESSAD (accueil d’enfants en situation de
handicap moteur).

Deux enfants (une fille + un garcon) de ce centre sont venus jouer et découvrir le ping.
Natacha les a pris le matin. La jeune fille a participé seulement a la matinée et le garcon est
resté I’aprés-midi et s’est bien « fondu » dans le groupe.

Ce genre d’action permet totalement 1’accueil des personnes en situation de handicap. Pour la
prochaine journée, nous informerons les clubs de cette possibilité. S’ils ont au sein de leur
structure des joueurs handisport, il ne faut pas hésiter a leur proposer.

La mixité fait du bien a tout le monde.

Pour conclure, trés bonne journée, un super groupe avec des joueurs que I’on avait déja pu
voir sur le premier CPS et de nouveaux visages !

Pour la prochaine journée d’entrainement, nous nous retrouverons a Rueil-Malmaison le 19
Mai 2019



