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PROJET PEDAGOGIQUE 
 

Stage de tennis de table et séjour de vacances aux Sables d’Olonne (85) 
 
Organisé par le Comité Départemental de Tennis de Table des Hauts-de-Seine du  06 au 13 
juillet 2019. 
 
Par l’organisation et le fonctionnement de notre centre de vacances, nous permettons aux 
enfants d’être acteurs de leur pratique sportive; c’est un temps qu’ils doivent s’approprier afin 
de s’y épanouir en toute sécurité. 
C’est un lieu de vie, d’apprentissage où l’enfant par ses relations avec les autres jeunes et 
les adultes, et par le biais des animations peut vivre des expériences différentes et 
complémentaires de ce qu’ils vivent toute l’année. 
La vie quotidienne, la vie en collectivité, les séances d’apprentissage sportif, les animations 
sont des moments favorables pour un investissement physique et émotionnel différent et font 
partie d’un ensemble quant au bon déroulement de leurs vacances. 
Chaque séjour est unique et l’équipe devra tenir compte du vécu de l’enfant, de sa place 
dans le groupe. 
L’équipe aura comme objectif de mettre l’enfant en situation de réussite de l’accompagner 
dans son épanouissement personnel, grâce à une qualité d’organisation, aux méthodes et 
animations mises en œuvre. 
 
Nos intentions éducatives 

- Permettre à l’enfant de s’approprier et de doser sa pratique sportive. 
- Favoriser l’accès à l’autonomie, tant au niveau quotidien que dans l’évaluation de son 

« envie » d’entraînement et d’apprentissage technique 
- Accompagner l’enfant dans une démarche de découverte d’une nouvelle vie en 

collectivité (nouveau milieu, nouveaux camarades). 
- Proposer des temps d’animation adaptés aux capacités de l’ensemble du groupe. 
 

Objectifs spécifiques et moyens mis en œuvre 
L’enfant est en vacances, ce qui implique : 

- d’avoir un fonctionnement qui permet de récupérer à son rythme ( temps de repos de 
21h30 à 7h30) 

- Mise en place de siestes ou de temps calmes selon les besoins 
- De proposer un pannel d’animations d’activités adaptées et des possibilités de choix 

de pratique pongiste 
- Lors des temps calmes, l’enfant pourra échanger avec un animateur, prendre du 

temps et l’organiser à son aise (lecture, courrier) 
 
Objectifs sportifs 

- S’initier ou se perfectionner au tennis de table 
- préparer la saison sportive 
- l’enfant pourra évoluer de groupe en groupe suivant ses progrès et sera encadré par 

des éducateurs sportifs diplômés d’Etat. 
 
Vie quotidienne 

- Permettre à l’enfant de prendre en charge sa vie quotidienne 
- Chaque enfant sera responsable du matériel mis à disposition (loisirs, jeux, ballons, 

raquettes etc.) 
 

- Après chaque repas les enfants devront débarasser leurs tables et faciliter le 
rangement pour le personnel du centre. 
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- L’hygiène corporelle : tous les soirs, les enfants prendront une douche après la fin 
des activités. Ce temps doit être un moment de détente et de prise en compte de soi 
même. 

- L’alimentation : les repas nous serons servis en restauration sur place, l’alimentation 
spécifique du séjour, de par son activité sportive, sera suivie par l’équipe de direction. 

- L’argent de poche sera géré par les éducateurs référents. 
- Le courrier et les communications téléphoniques : en aucun cas le courrier ne sera 

ouvert ou lu par l’équipe à moins qu’une demande particulière ne soit formulée par 
l’enfant. De même, les communications téléphoniques se dérouleront en dehors de la 
présence immédiate des adultes. 

 
Les objectifs des adultes: 
Au travers du fonctionnement de l’équipe nous espérons favoriser l’épanouissement de 
l’enfant. 
Certes, l’enfant est en stage sportif de tennis de table, mais aussi en vacances.  
Un suivi individuel de chaque enfant sera fait. 
L’ensemble de l’équipe est garant de la sécurité physique et morale de chaque enfant dans 
le groupe. 
Afin que les enfants passent un séjour bénéfique, il nous paraît primordial que l’équipe 
fonctionne dans l’unité, une équipe et une seule, un projet et un seul. 
Chaque membre de l’équipe devra se l’approprier. 
 
 


