
COMITE DEPARTEMENTAL 

DE TENNIS DE TABLE DES HAUTS DE SEINE 
Bureau Administratif - 1 Rue de la Poterie - 93200 SAINT-DENIS 

Tél. 01.58.34.70.73. - mail : cdtt92@gmail.com 
 

 

FFoorrmmaattiioonn  IInniittiiaatteeuurr  ddee  cclluubb  
11eerr  éécchheelloonn  ddee  llaa  ffiilliièèrree  ffééddéérraallee  ddee  ffoorrmmaattiioonn  

  

DATES :  Samedi 2 et Dimanche 3 Novembre 2019 au club de Châtenay-Malabry (92) 

 

Formation en externat 

+ 4 heures de FOAD (Formation Ouverte A Distance) à effectuer  

+ 3 heures en situation pédagogique à effectuer au sein d’un club  

 

COUT : 150 €  

Qui comprend les frais pédagogiques et administratifs des 2 jours de formation en externat. 

 les repas du midi restent à la charge du candidat (prévoir un pique-nique) mais seront pris sur place avec le 

formateur. 

 

CONDITIONS D’INSCRIPTION / PRE-REQUIS :  

- Etre licencié traditionnel FFTT.  

- Être minimum Cadet 1ère année  

 

VOLUME HORAIRE :  

21 heures réparties comme suit :  

- 4 heures de Formation Ouverte A Distance (FOAD)  

- 14 heures de formation sur 2 journées 

- 3 heures en situation pédagogique à faire dans votre club 

 

OBJECTIFS : 

Être capable :  

- d’organiser l’accueil des différents publics dans son club,  

- de prendre en main un groupe dans une séance prédéfinie,  

- d’appréhender les bases du jeu  

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 

Minimum 3 – Maximum 15  

 

ENCADREMENT :  

Formateur : Ludovic JAUMOTTE, Conseiller Technique Départemental 

 

MODALITES DE VALIDATION : 

Présence complète aux 2 jours de formation + effectuer les 4h de FOAD + validation des 3 heures en situation 

pédagogique par une attestation du Président du club dans lequel les heures ont été réalisées.  

  Délivrance du diplôme Initiateur de Club  

 

Ce diplôme est un pré requis obligatoire dans le parcours de formation d’éducateur sportif 

professionnel (CQP Moniteur TT). 

  

CLOTURE DES INSCRIPTIONS : le lundi 28/10/2019 (date de réception) 



 

CONTENU DE LA FORMATION INITIATEUR DE CLUB 

  

  

Organiser l’accueil du public en sécurité (accueillir, renseigner, orienter) :   

- Caractéristiques des publics débutants   

- Connaître les services proposés par son club  

  

Adopter une posture d’éducateur :   

- -Connaître les attitudes éducatives et citoyennes  

- -Connaître les conditions de pratique en sécurité  

  

Gérer le déroulement d’une séance :   

- -Intérêt et caractéristiques d’un échauffement  

- -Les différents temps possibles d’une séance   

  

Animer une séance :   

- -Motiver, donner envie de pratiquer (attitude dynamique)  

- -Les différentes formes de communication  

  

Faire jouer :   

Logique interne de l'activité :  

- le duel (le jeu en mouvement, les différentes façons de marquer le point, paramètres de la balle) 

- sensibilisation aux actions sur la balle (trajectoires produites, résultat sur la raquette adverse)  

- Les raquettes et les prises de raquette, le CD et le RV  

 

Histoire et règles du jeu (FOAD)  

  

3 h en situation pédagogique.  

=> L'objectif de ces 3 heures est de mettre en pratique sur le terrain les thèmes abordés en formation. 



 

   COMITE DEPARTEMENTAL 

DE TENNIS DE TABLE DES HAUTS DE SEINE 

Bureau Administratif - 1 Rue de la Poterie - 93200 SAINT-DENIS 
Tél. 01.58.34.70.73. - mail : cdtt92@gmail.com 

 

 

 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

 

FFoorrmmaattiioonn  IInniittiiaatteeuurr  ddee  cclluubb  
ddeess  22  eett  33  nnoovveemmbbrree  22001199  

 

 

 

 

 

CLUB :   .............................................................................  N° CLUB : .................................................................  

 

Nom :   ...................................................................  Prénom :  ............................................................................  

 

Adresse : ..............................................................................................................................................................  

 

Code Postal : .......................  Ville :  ................................................................  Tél.Portable : .............................  

 

Adresse E-Mail (en majuscule) : ........................................................................  

 

Date de Naissance : ................................................  Lieu de Naissance : ............................................................  

 

N°Licence : ....................................  Classement actuel : ......................................................................  

 

 

 

 

Je souhaite m’inscrire à la formation Initiateur de club qui se déroulera les Samedi 2 et Dimanche 3 novembre 

2019 à Châtenay Malabry. 

 

Je joins à cette feuille un chèque de 150 € libellé à l’ordre de « CDTT 92 ». 

 

Fiche d’inscription à retouner accompagnée du règlement financier avant le lundi 28/10/2019 à : 

C.D.T.T. 92 

1 Rue de la Poterie 

93200 SAINT-DENIS 

 

Date :  .................................................................    Signature du stagiaire (et parents si mineur) :  

 


