
                   COMITE DEPARTEMENTAL DE TENNIS DE TABLE 
DES HAUTS DE SEINE 

 

Journées d'entraînement… 
…Envie d’une séance de ping supplémentaire ? Viens en profiter ! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
En complément des actions menées par ton club, le comité départemental de tennis de table des Hauts 

de Seine est heureux de te proposer des journées d'entraînement supplémentaires! 
 

Ces regroupements sont ouverts aux poussins, benjamins, minimes  
licenciés dans un club des Hauts de Seine ! 

 
Les objectifs de ces regroupements sont les suivants :  

- Pouvoir proposer un entraînement original et supplémentaire dans vos semaines, 
- Faire se rencontrer les joueurs de notre département, se confronter à des styles de jeu différents, 
- Rencontrer les entraîneurs du département, 
- Prendre le temps de s'entraîner sur des secteurs de jeu que nous n'avons pas l'habitude de 

travailler, souvent par manque de temps sur une séance de deux heures. 
 

Trois journées  sont prévues :  
 

- Dimanche 29/09/2019 
o Cadre : Perrine LAURENT 

o Lieu : CHATENAY MALABRY, Gymnase Jules Verne, 254 avenue de la Division Leclerc 

 

- Dimanche 02/02/2020 
o Cadre : Jimmy AZULAY 
o Lieu : CLAMART, Gymnase Condorcet, 52 rue Condorcet 

 

- Dimanche 29/03/2020 
o  Cadre :  
o  Lieu :  

 
Les horaires : 9h30 – 16h00. (Merci de prévoir un pique-nique si tu restes toute la journée) 
Le tarif est fixé à 10 € pour la journée complète ou demi-journée. A régler au club. 
 

Les entraîneurs présents seront brevetés d’état (Le nombre de cadres sera adapté en fonction du nombre d’inscrits). 
 

INSCRIPTIONS : envoie un email à Ludovic JAUMOTTE : ludovic.jaumotte@gmail.com, en mentionnant les 
informations suivantes : 

Nom / Prénom / Club / Classement / N° Licence / Date de naissance / Téléphone / E-mail / date de la journée 
d’entraînement / Participation à la journée ou demi-journée (en précisant laquelle) 

mailto:ludovic.jaumotte@gmail.com

