
 

 

 

 

 

 

Ping’ au féminin 
En complément des actions organisées par ton club, ton département organise chaque 
saison des journées d’entraînement exclusivement réservées aux féminines : 

les regroupements féminins 
Le but étant de réunir les joueuses des Hauts de Seine afin de créer des liens et 
renforcer la dynamique. 
Entraînement, amélioration technique, tactique…seront au rendez-vous de ces 
journées! 

Les regroupements sont encadrés par des éducateurs sportifs, diplômés d’état. 
Ils sont ouverts aux féminines licenciées, quel que soit le classement ou le nombre d’années de pratique 
(âge : minimum 7 ans). 
 
3 regroupements sont organisés dans l’année : 

1. Le dimanche 6 octobre 2019 à Chatenay-Malabry 
Gymnase Jules Verne - 254 Avenue de la Division Leclerc (Entrée par Stade Jean Longuet) 

2. Le dimanche 2 février 2020 à Rueil Malmaison 
Gymnase Pasteur – 42 rue des Dix Huit Arpents 

3. Le dimanche 10 mai 2020 à Bois-Colombes 
Complexe Sportif Albert Smirlian – 11 avenue Renée 
 

Horaires : 9h30 – 16h00.  Prévoir un repas froid pour le midi. 
La participation financière à chacune de ces journées se monte à 5 euros, à régler auprès de 
votre club. 
 
Pour s’inscrire :  

Renvoyer le coupon d’inscription par courrier au Comité Départemental des Hauts-de-Seine -     
1 rue de la Poterie - 93200 SAINT DENIS ou par mail à s.pietu.cd92@orange.fr  
 

Pour toutes informations complémentaires, contactez Stéphane : 
 

06 15 25 78 11 – s.pietu.cd92@orange.fr 

COUPON D’INSCRIPTION : 
 

Nom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   Prénom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Club : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   Date de naissance : _ _ / _ _ / _ _ _ _ 
 
Téléphone : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ E-mail : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
   
Je m’inscris au regroupement féminin n° 3 du dimanche 10 mai 2020. 
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