
BILAN REGROUPEMENT DEPARTEMENTAL 2 Groupes Poussins / Benjamins  

Dimanche 13 Novembre 2022, à Châtillon 

 

  

 

 

PARTICIPANTS : 

1. DE MONVAL Axel 616 B2 ACBB 

2. SAADA Eva  575 B1 LEVALLOIS 

3. EMEGOUE Victor 555 B1 EPI 

4. WANG Louis  553 B1 COURBEVOIE 

5. ROULAND Guillaume 525 B2 NANTERRE 

6. LE NY Anis  520 P2 RUEIL 

7. BLAEVOET Valentin 513 B1 CLAMART 

8. RANGER Baptiste 513 B1 COURBEVOIE 

9. DIAS Alexandre  507 B1 RUEIL 

10. DOUER Johan  505 B2 CHATILLON 

11. LOUNAS Louise  504 B1 COURBEVOIE 

12. ZEITOUN Alexandre 485 B1 LEVALLOIS 

13. BOST Solen  479 B2 CHATILLON 

14. BALU Arthur  500 B2 CHATILLON 

15. CHALAUX Anael 500 B2 CHATILLON 

16. KWIATEK Maxime 500 P1 EPI 

17. LE NY Kaïs  500 P1 RUEIL 

 

CADRES  

Natacha KWIATEK    CTD 

PFEFER Laura    EPI     

 

PROGRAMME :  

Matinée : 2 périodes de défis (une en début et une en fin de séance) + Matches individuels 

Après-midi : Actions sur la balle + Compétition par équipes + Défis 

 

 

BILAN SPORTIF 

 

Une belle journée avec un nombre de participants correct sur ce week end prolongé. 

Un groupe bien motivé, comme très souvent sur ces dimanches d’entraînement. 

Encore de belles émotions sur les périodes de compétition. 

Le fait d’avoir terminer les séances sur des petits défis a été un vrai plus. Cela re-dynamise 

énormément les fins d’entraînement et permet à tout le monde de terminer sur « une bonne note » ! 

Merci au club de Châtillon pour l’accueil ! 

Prochain Regroupement le dimanche 22 janvier 2023 ! 


