Bilan détaillé questionnaire Vétérans du 92
Sur un envoi a 671 personnes :

» 20 retours pour adresses erronées

» 246 réponses au questionnaire :
e 232 licenciés en traditionnels - 14 licenciés promotionnels
e 200 hommes - 46 femmes
e Répartition par catégorie :

oV
oV
eV
o V4
oV

Si vous avez une licence traditionnelle c'est pour ... 7

220 réponses

jouer en compétition

exercer une fonction de dirigeant
au se...

arbitrer / juge-arbitrer
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Que recherchez-vous dans la pratique du Tennis de Table ?

246 réponses

la progression, lapprentissage

la compétition
la convivialité, le plaisir de se
retro...

la dépense physique, la santé,
le bien-_..

I'engagement au sein du club en
tant qu. ..
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Savez-vous qu'il existe des epreuves réservees aux véterans (Critérium vétérans, Coupe
Nationale Vetérans) ?

246 réponses

® oul
@ NON

)

OUI =223 NON -23

Répartition par club des licenciés ne sachant pas qu’il existe des épreuves réservées aux vétérans :

club

ACBB Boulogne Billancourt

Antony Sport

Asniéres TT

Bois Colombes Sports

ASBR Bourg la Reine

CSM Clamart

Courbevoie Sport TT

Association Sportive Fontenay Aux Roses
EPI Issy les Moulineaux

Levallois SCTT

ASPN Neuilly

Tennis de Table Plessis Robinson (TTPR)
Club de Villeneuve la Garenne

N = N = D QW —a a a a 4apn - N

Club non précisé

Si oui, y avez-vous déja participe ?

246 réponses

® oul
@ NON
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Principales raisons pour lesquelles les vétérans ne participent pas aux épreuves réservées qui leur sont
réservées : 95 réponses

Manque de temps 26
Pas intéressé par la compétition 13
Pas le niveau 13

Date qui ne convient pas

Préfére participer au championnat / équipes - Championnat de Paris - compétitions corpos - Criterium fédéral
préfére les épreuves mixées avec des plus jeunes

Distance / lieux des épreuves

Nouvellement vétéran

Durée des épreuves : Trop long , compétitions qui durent toute une journée

Trop d'attente sur la journée du Crit Vétérans
Organisation CNV pas claire

w

Arrét de la compétition
Probleme de santé
Reprise du Tennis de Table

Pas bien informé sur ces compétitions
Trop de compétitions
Championnats du monde vétéran annulés

= =2 NNW W NN W

Participation des mémes joueurs
Prévu cette année 1
Toujours & la table d'arbitrage 1

Savez-vous que des journées d'entrainement ouvertes aux vétérans sont organisées par le
comité ?

246 réponses

® oul
@ NON

Oul 65 NON 181

Répartition par club des licenciés ne sachant pas qu'’il existe des journées d’entrainement ouvertes aux
vétérans :

ACBB Boulogne Billancourt 11
Antony Sport TT 6
Asniéres TT 6
Bois Colombes Sports 8
ASBR Bourg la Reine 3
ASV Chatenay Malabry 10
TTM Chatillon 16
CSM Clamart 12
CS Clichy 2
ES Colombienne TT 3
Courbevoie STT 7
Association Sportive Fontenay aux Roses 7
AE Garenne Colombes 1
EP Issy les Moulineaux 8
Levallois SCTT 14
USM Malakoff 2
AS Meudon 1
SMM Montrouge 2
ES Nanterre 5
ASPN Neuilly 4

~

TT Plessis Robinson
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CSM Puteaux TT

RAC TT Rueil-Malmaison 15
Sceaux Tennis de Table 1
Stade de Vanves

Voltigeurs Billancourt

Club non précisé 14

Si oui, y avez-vous déja participe ?

246 réponses

@® oul
® NON

==

Sur ceux qui savent que cela existe, principales raisons pour lesquelles les vétérans ne participent pas aux
journées d’entrainement :

—_
—_

Pas disponible

—_
—_

Manque de temps

Ne joue plus

Entrainement en club suffisant
Distance

Joue seulement en compétition
Pas intéressé

Probléme de santé

Préfeére jouer avec tous les ages

= A AN W W W Ww

Pratique le tennis de table pour le plaisir .

—_
N

Non précisé

($)]
'y

Seriez-vous intéressé(e) par une journée dediée aux vétérans ?

246 réponses

@® oul
@ NON

OUI 191 NON 55
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Si oui, quels seraient les temps forts que vous souhaiteriez voir au programme 7

192 réponses

ateliers de perfectionnement 128 (66,7 %)
tournois 125 (65,1 %)
atelier posturologie et u:n.nE:ens 93 (42,4 %)
Kingi...
atelier sport-santé-alimentation 58 (30,2 %)
atelier sur l'acces aux postes a 15 (7,8 %)
respon...
temps conviviaux [repas., vidéos, 64 (33,3 %)
inform...
0 50 100 150

Autres ateliers éventuellement souhaités :
e Rencontre avec grand sportif
e Présence de VIP, joueurs numérotés et pouvoir jouer avec eux
e  Voir un match avec des joueurs de trés haut niveau et faire quelques balles avec eux
o  Feedback de joueurs pro ayant eu une grande longévité sur comment ils ont adapté leur jeu au fur et a mesure
de leur carriére

e Pourl'avoir vu sur d’autres événements sportifs, un coté « zen Ping « style journée zen Ping ! Du jeu, des temps
repos ateliers ou massages par des pros

e sophrologie-respiration

e  Osthéo sur place si possible

e Aspect santé : comment ménager lombaires et articulations des genoux

o Des conseils avancés comme par exemple sur le plan nutritionnel avec calcul des macros etc..., avec passage a
I'impédancemetre professionnel pour déterminer le point de départ et les objectifs, conseils d'utilisation des
nouvelles technologies de préparation physique comme I'EMS dynamique et I'électromagnétisme

e  Panier de balles exercices matchs

e retour des services avec effet

e Robot services

e Doubles: ateliers et tournoi

e Raisonnement tactique + enchainements typiques selon les cas

e Atelier échanges sur des sujets comme : le sponsoring, comment motiver nos bénévoles, I'organisation d'un
e Développement et amélioration structure du club

e Atelier matériel : raquette, chaussures, etc, utilisation et nouveautés

e Atelier vidéo-conseils (quelques minutes de jeu filmé, décryptage vidéo avec conseils pour s'améliorer)

e Parent enfant

Atelier / personnes en situation de handicap

Idées et suggestions recueillies pour ce type de regroupement :
e Faire des tournois avec des petits classements < 650pts par exemple
e Pas que des joueurs trés forts.
e Rencontrer des joueurs de la méme catégorie : difficile pour un V5 avec catégories plus jeunes.
e Des formules de jeu pour s amuser et rencontrer d’autres personnes
e  Tournoi mixte s'il y a suffisamment de dames disponibles
e Un tournoi de hardbat
e  Pourquoi ne pas faire un format national similaire a la coupe du monde vétéran et a la coupe d'europe vétéran
mais a I'échelon national ? Les points importants étant l'inscription libre et la formule du tournoi
e Organiser des tournois officiels (prise en compte des résultats) type critérium pour vétérans.
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e  Sélection départementale vétérans

e Lieu facilement accessible en transport en commun
e Aorganiser au club de courbevoie, belle salle, assez grande et proche pour moi...

e Une tombola pour gagner des lots des sponsors de I'événement.

e  Plusieurs ateliers sur une méme journée

e Faire des regroupements en semaine dans des clubs différents

e Essayer d'éviter si possible les week ends en général déja chargés

e De préférence le dimanche matin entre 10h et 13h 2 fois/an.

e  Enapres midi

e Essayer de placer au calendrier ces journées sur des dates relativement exemptes d'autres événements ou les
vétérans pourraient étre impliqués

e Choisir des week-ends pendant les vacances scolaires

e Trouver une date ou il n'y a pas de championnat la veille

e Mise en place d'un calendrier semestriel, changement de lieu a chaque regroupement

e Maillot du CDTT 92 Team Vétéran
e Intégrer dans les temps conviviaux, un passage "souvenir" pour les anciens de la petite balle

e Varier les intervenants techniques. Regroupements réguliers
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